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Meer 

Wenn man ans Meer kommt 

soll man zu schweigen beginnen 

bei den letzten Grashalmen 

soll man den Faden verlieren

und den Salzschaum 

und das scharfe Zischen des Windes einatmen 

und ausatmen 

und wieder einatmen

Wenn man den Sand sägen hört 

und das Schlurfen der kleinen Steine 

in langen Wellen 

soll man aufhören zu sollen 

und nichts mehr wollen wollen  

nur Meer

Nur Meer

Erich Fried



Herzlich Willkommen
in der Ostseestille in Langendamm 

Damit Sie Ihren Urlaub ganz nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen gestalten können, ohne 
viel Zeit zu verlieren, habe ich für Sie Informationen, Anregungen und Hinweise von A bis Z 
für die Gestaltung Ihres Aufenthaltes zusammengestellt. Ich selbst schätze so etwas sehr und 
hoffe, sie sind Ihnen nützlich. Falls Relevantes und Interessantes fehlen sollte, notieren Sie es 
gern auf den letzten Seiten. Ihre Empfehlung berücksichtige ich gern in der nächsten 
Ausgabe.

Ostseestille in Langendamm. Wussten Sie, dass Sie sich in dem ehemaligen Tanzsaal der 
Gaststätte Heidekrug befinden? Parkett und Mauern waren jedoch nicht mehr zu halten und 
wurden im Jahr 2008 neu aufgebaut und als Ferienwohnungen errichtet. Langendamm ist ein 
stiller Ort mit lebendiger Geschichte. Vorn auf unserem Parkplatz fand bis vor wenigen 
Jahren das traditionelle Tonnenabschlagen im Sommer statt. Heute schlagen die Spieler/-
innen etwa 100 Meter weiter Richtung Saal auf die Heringstonnen, am Vereinshaus Tonnen-
bund. Sie sehen es, bevor Sie links in die Waldreihe abbiegen, wenn Sie aus Richtung 
Beiershagen kommen. 

Tauchen Sie nun ein in Stille und Wellen. Ich wünsche Ihnen einen erholsamen Urlaub!

Herzliche Grüße 
Eva Queißer-Drost

www.Ferienwohnung-Ostseestille.de

http://www.Ferienwohnung-Ostseestille.de
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An- und Abreise
Bitte räumen Sie bis 10 Uhr die Ferienwohnung am Abreisetag und hinterlassen den Schlüssel 
im Schlüsselsafe. Die nächste Anreise kann bereits um 16 Uhr erfolgen. Dazwischen braucht 
es Zeit für die Reinigung und die Herrichtung der Ferienwohnung für die nächsten Gäste.

Angeln
Angelkarten für Küste und Binnengewässer gibt’s im Angelshop in Damgarten gegen  
Bargeld (Karl-Liebknecht-Straße 22). Die Recknitz ist bei Anglern sehr beliebt! 

www.ribnitz-damgarten.de/urlaub-und-freizeit/aktiv-in-der-natur/angeln

Ausflüge
In der Schublade im Vertiko finden Sie viele Angebote aus der Region: Vom Kranichmuseum 
in Saal über das Ozeanum in Stralsund (nicht nur für Kinder!) bis hin zu aktuellen Ver-
anstaltungen finden Sie ein vielfältiges Angebot ganz in der Nähe. Meine persönlichen 
Lieblingsorte verrate ich Ihnen unter "L".

Autovermietung
Avis Wucherpfennig & Krohn Stralsunder Chaussee 32 in Ribnitz-Damgarten,  
Tel. 03821 708222

Sixt Damgartener Chaussee 61b in Ribnitz-Damgarten,  
Tel. 089 66060060
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Badestelle(n)
Die beiden „Hausbadestellen“ erreichen Sie in 500 Metern zu Fuß oder mit dem Fahrrad –  
entweder 2x rechts oder 2x links über die Waldreihe.  

Baden - ganzjährig
In der Boddentherme gibt es Badespaß für Groß und Klein sowie mehrere Saunen  
im Innen- und Außenbereich 

www.bodden-therme.de

Bäcker
Die Landbäckerei Kröger in Damgarten (Barther Str. 18) bäckt für Sie die Frühstücksbrötchen 
und vieles mehr. Öffnungszeiten sind Montag bis Freitag 6–18 Uhr, Sonntag 7–10 Uhr 
(Samstag ist geschlossen!)

Bahnhöfe 
Mit dem Zug reisen Sie ab Ribnitz-Damgarten West mit dem ICE, IC oder RE Richtung 
Rostock, Stralsund, Greifswald oder Hamburg. Von Ribnitz-Damgarten Ost geht es mit dem 
RE Richtung Stralsund.
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Beauty: Fußpflege & Kosmetik
Fußpflege: Annegret Hoth im Heideweg 36 in Langendamm,  
Tel. 038223 30265

Fußpflege und Kosmetik Katrin Erpen in der Wasserstr. 60 in Ribnitz-Damgarten,  
Tel.: 03821 709766

Fußpflege, Kosmetik und Wellness bei Janine Kern in der Barther Str. 24 in Ribnitz-Damgarten 
Tel: 0172 2703464

Biohöfe und regionale Märkte
Kerstins Bioladen Naturkostfachhandel Am Markt 12, Ribnitz-Damgarten 
www.kerstins-bioladen.de

Nudeln, auch vegan, in der Schulstraße 6A in Ribnitz-Damgarten (9–17 Uhr)  
www.hausgemachte-nudeln.de 

Hofladen und Imkerei ‚Zum Honigdieb’ bietet Honig und regionale Produkte, Bäderstraße 6a 
in Ribnitz-Damgarten (Montag bis Samstag 10–16:30 Uhr)  
www.zum-honigdieb.de

Hof Walden, Große Bauernreihe 6 in Saal (Legehennen, Gotlandschafe, Gänse, Kartoffeln) 
www.hof-walden.de 

Barther Markthalle, Lange Str. 25 in Barth (Montag bis Freitag 9–18 Uhr, Samstag 9–14 Uhr) 
www.markthalle-barth.de 

Biorösterei in der Nelkenstraße 16 in Barth  
www.landdelikat.de 
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Darßer Arche (Regional- und Biomarkt) am Bliesenrader Weg 2 in Wieck (Mai bis Oktober, 
Mittwoch und Samstag 9–13 Uhr)  
www.darss.org/de/Freizeit-Aktivitaet/Regional-und-Biomaerkte 

Gaude Kost, Bio- und Regionalmarkt, Lange Straße 23 A in Prerow (täglich 7.30–12.00  
und 14.00–17.00 Uhr, Samstag 7.30–12.00 Uhr)  
www.gaudekost.de

Ölmühle Langenhanshagen, Dorfstraße 14, Trinwillershagen (Montag bis Samstag 9–17 Uhr, 
Schaupressen jeden Dienstag und Donnerstag 10–15 Uhr)  
www.ostseemühle.de

Salzmanufaktur in der Feldstraße 10 in Trinwillershagen (Montag bis Samstag 10–17 Uhr) 
www.salzmanufaktur-mv.de

Käserei Daskow im Melkerweg 4, Ahrenshagen-Daskow (Freitag 16–18)  
www.die-milch-jungs.de

Hofladen Am Storchennest 3 in Teschendorf bei Rostock (Dienstag 13–19 Uhr,  
Freitag 10–19 Uhr, Samstag 9–16 Uhr)  
www.biofrisch-teschendorf.de

Fischmarkt Warnemünde an der Mittelmole (Samstag und Sonntag 8–18 Uhr)  
www.rostocker-wochenmaerkte.de/erlebnismaerkte/fischmarkt-warnemuende

Bootsverleih 
Segelschule & Bootsverleih "Boddenskipper" Dierhagen

Bootsanlegestelle Langendamm 500 m
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Boule/Boccia 
Wenn Sie gern Boule spielen, finden Sie ein Set zur Nutzung im Vertiko.

Bus
Die Linie 214 bringt Sie Richtung Ribnitz-Damgarten bzw. Barth. Aktueller Fahrplan:  
www.vvr-bus.de

Einkaufen
Die nächstgelegene Einkaufsmöglichkeit von Langendamm aus ist Edeka Brüning in 
Damgarten. (Montag bis Samstag 7–21 Uhr). 

Der nächste Bioladen ist Kerstins Naturkostladen Am Markt 12 in Ribnitz-Damgarten.  
www.kerstins-naturkostladen.de

Dann folgt der Mecklenburger Biomarkt mit einer Filiale in Rostock (An der Oberkante 9) 
und in Warnemünde (Rostocker Str. 34) 
www.mecklenburger-biomarkt-rostock.de 

Eisdielen (Top 3)
Eiscafé Glassissimo: Birkenallee 3 in Dierhagen (täglich 13–18 Uhr) 
www.ostseebad-dierhagen.de/de/fuer_geniesser/gaumenfreuden/eiscafe_glassissimo
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Barther Eismanufaktur: Am Westhafen 20 in Barth (Montag bis Sonntag 11–18 Uhr) 
www.barthereismanufaktur.de

Hein & Stin in der Waldstraße 11 in Prerow (täglich 10–21 Uhr) 
www.heinundstin.de 

Fähre
Es gibt viele Routen und Boddenrundfahrt bei unterschiedlichen Reedereien:

www.fahrgastschifffahrt-fischland-darss-zingst.de 
www.boddenschifffahrt.de (Boddenkieker: Ribnitz-Damgarten, Dierhagen, Wustrow) 
www.boddenreederei-ruegen.de/TOUREN/Robbentouren 
www.reederei-poschke.de 
www.reederei-rasche.de 
www.reederei-zingst.de 

Fahrradtouren 
Durch den Darßwald zum Weststrand zu radeln ist ganzjährig ein wunderbares Naturerleb-
nis im Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft. Mit dem Fahrrad erreicht man auch 
gut den Leuchtturm Darßer Ort.

Das Waldcafé & Restaurant mit Biergarten „Meyers Hausstelle“ liegt in der Rostocker Heide, 
dem größten zusammenhängenden Waldgebiet an der Ostsee.  
www.meyers-hausstelle.de 

Für die Große Boddentour steigen Sie aus Langendamm am besten in Dechowshof ein. Die 
Route verläuft über Ribnitz-Damgarten – (alternativ von hier mit der Fähre nach Wustrow) 
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– Körkwitz – Dierhagen – Wustrow – Ahrenshoop – von Born mit dem Schiff nach Bodstedt 
– Fuhlendorf – Neuendorf – Saal – Dechowshof.

Fahrräder und E-Bikes
Steffis Fahrradverleih, Karl-Liebknecht-Str. 22 in Ribnitz-Damgarten  
(Montag bis Freitag 9–18 Uhr, Samstag 9–12 Uhr)  
www.steffis-fahrradverleih.de

Radcenter Hess in der Fritz-Reuter-Strasse 11 in Ribnitz-Damgarten  
(Montag bis Freitag 9–12 Uhr und 13–18 Uhr, Samstag 9–12 Uhr)  
www.radcenter-hess.de

Jack’s Bike Rental in Saal, OT Neuendorf  
www.ostseefahrradverleih.de

Federball
Zwei gute Schläger finden Sie im Vertiko nebst Bällen. Falls Ihnen Federbälle verloren gehen, 
freuen sich die Urlauber/-innen nach Ihnen, wenn Sie diese oder sehr zerzauste Federbälle 
ersetzen, Danke!

Golf
Golfclub Fischland in der Pappelallee 23 A bei Ribnitz (Richtung Gelbensande links von der B105) 
www.golfclub-fischland.de
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Grillen
Wenn Sie Grillen möchten, steht Ihnen der Gemeinschaftsgrill zur Verfügung..

Hunde
Falls Sie mit Hund anreisen, tragen Sie für das Tier im Gelände und in der Ferienwohnung die 
volle Verantwortung. Auf dem Gelände besteht Leinenpflicht! Bitte nehmen Sie Rücksicht auf 
andere Gäste, insbesondere Familien mit Kindern. Die Wiese vor den Apartments ist eine 
Spiel- und Liegewiese für alle Gäste! Gassi gehen Sie mit Ihrem Hund und Gassibeuteln! 
bitte immer außerhalb des Geländes. Der Wald liegt direkt vor der Tür. 

Hunde gehören nicht auf das Sofa oder ins Bett. Bitte denken Sie an die Gäste nach Ihnen, 
die vielleicht eine Tierhaarallergie haben und sich hier entspannen möchten. Bitte nutzen Sie 
auf keinen Fall Küchengeschirr als Napf für Ihren Hund!

Kaffee
Sie mögen guten Kaffee? Ich auch. Darum gibt es hier eine Nespressomaschine. Bei Ihrer 
Ankunft finden Sie drei Kapseln für den ersten Morgenkaffee. Edeka Brüning in Damgarten 
hat weitere Kapseln im Sortiment. – Eine klasische Kaffeemaschine finden Sie ebenfalls vor. 

Kinder in der Ostseestille
Für kleine Gäste stehen ein Tripp-Trapp-Stuhl (Kinderhochstuhl) sowie ein kleines Reisebett-
chen zur Verfügung.
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Kiten – Kurse und Verleih
Kitemafia in Saal  
www.kitemafia.de

Kiteverein in Pruchten  
www.kiteverein.de

Loop In in Dierhagen  
www.loop-in.net 

Kultur und Kunst 
Wussten Sie, dass der Bauhauskünstler Lyonel Feininger einige Zeit in Ribnitz-Damgarten 
verbracht hat? Wandeln Sie auf seinen Spuren auf dem Feininger-Rundgang durch Ribnitz.

Bernsteinmuseum in Ribnitz  
www.deutsches-bernsteinmuseum.de 

Galerie Klostergarten  
www.galerie-ribnitz.de 

Feininger-Rundgang in Ribnitz  
www.galerie-ribnitz.de/feininger-rundgang 

Freilichtmuseum Klockenhagen 
www.freilichtmuseum-klockenhagen.de

Kunsthof Hirschburg in Ribnitz  
www.ribnitz-damgarten.de/urlaub-und-freizeit/kunst/black-box
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Kunstmuseum Ahrenshoop  
www.kunstmuseum-ahrenshoop.de/ausstellungen 

Galerien in Ahrenshoop  
www.ostseebad-ahrenshoop.de/aktivitaeten/kunst-erleben/kunsthaeuser-und-galerien

Kleinkunstbühne Kulturkaten Kiek In, Prerow  
www.ostseebad-prerow.de/de/kultur/kulturkaten-kiek-in

Störtebecker Festspiele auf Rügen  
www.stoertebeker.de

Lieblingsorte 
Meine (aktuellen) zehn liebsten Orte in der Gegend verrate ich Ihnen in  
alphabethischer Reihenfolge:

•	 Darßer Ort mit Leuchtturm
•	 Dorfkirche Saal
•	 Franzburg
•	 Kranichmuseum (und Hotel) www.kranichhotel.de (Achtung: Überraschung)
•	 Lyonel Feininger Rundgang in Ribnitz
•	 Moischenstein (der Wasserreihe in Langendamm folgen in Richtung Pütnitz)
•	 Rostocker Heide
•	 Schifferkirche Ahrenshoop
•	 Stralsund Ozeanum www.ozeaneum.de
•	 Weststrand und Darßwald  
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Medizinische Versorgung 
Krankenhaus mit Notaufnahme: Klinikum Südstadt Rostock, Südring 81,  
Tel. 0381 4401 4010/5010 
www.kliniksued-rostock.de/service/notfall-informationen.html  

Universitätsmedizin Rostock mit Kindernotaufnahme  
Tel. 0381 494 7011  
Campus Schillingallee: Ernst-Heydemann-Straße in Rostock 
www.med.uni-rostock.de/kontakt-notfaelle 

Kindararztpraxis, Ulmenallee 12, Ribnitz-Damgarten 
www.kinderarzt-lau.de

Allgemeinmedizinische Praxis Dr. med. Ira Buchner und Dr. med. Michael Buchner  
Ulmenallee 12, Ribnitz-Damgarten 
Tel. 03821-4555

Allgemeinmedizinische Praxis M. Bende, Bauermeisterplatz 2 A, Ribnitz-Damgarten 
Tel. 03821 38 83

HNO-Praxis, Ulmenallee 5, Ribnitz-Damgarten 
www.hno-fischer-ribnitz.de

Augenarzt Dr. med. Hartmut Ortmann Ulmenallee 12, Ribnitz-Damgarten. 
Tel. 03821 3895

→ Notrufnummern
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Notrufnummern 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117 
Polizei/Notruf: 110 
Feuerwehr/Rettungsleitstelle: 112 
Giftnotruf: 0361 730 730

Parken & Elektroauto
Zur Ferienwohnung Ostseestille gehört der Stellplatz Nr. 3. Diesen können Sie kostenlos 
während Ihres Aufenthaltes nutzen. Der Stellplatz verfügt über eine Ladestation für Elektro-
autos. Für die Anschlussdose benötigen Sie einen separaten Schlüssel, den Sie auf Wunsch 
erhalten. Die Abrechnung des Stromverbrauches erfolgt separat. 

Die Stromversorgung der Stellplätze wird über eine Vorrangschaltung gesteuert. Das 
bedeutet, die Autos werden in der Reihenfolge des Anschlusses geladen. Dazu sind die neun 
Stellplätze in drei Gruppen aufgeteilt. Die Plätze 1 bis 3 gehören zu einer Gruppe. Sobald 
eine Steckdose einer Gruppe genutzt wird, wird ausschließlich diese Gruppe mit Strom 
versorgt, bis dort keine Stromabnahme mehr erfolgt (also das angeschlossene Auto voll-
ständig geladen ist). Erst dann wird die Stellplatzgruppe mit Strom versorgt, in der zuvor als 
erstes ein Auto angeschlossen wurde.

Pferde 
Ostsee und Bodden sind beliebte Ziele für Reiter/-innen, auf die sich Reiterhöfe eingestellt 
haben: 

www.reitenammeer.de 
www.bernsteinreiter.de
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Rauchen
Das Rauchen ist in der Ferienwohnung nicht gestattet! Bei Nichtbeachtung wird Ihnen eine 
Sonderreinigungsgebühr in Höhe von 250 Euro in Rechnung gestellt.

Restaurant & Café
Restaurant Haferland in Wieck (bio/regional)  
www.hotelhaferland.de   

Restaurant und Hotel "Wilhelmshof" (ayurvedisch / regional) in Ribnitz-Damgarten 
www.hotel-wilhelmshof.de

Walfischhaus in Born a. Darß  
www.walfischhaus.de

Teeschale in der Waldstraße 50 in Prerow 
www.teeschale.de

daddeldu in Saal (einfach, nett, nah) 
www.daddeldu-saal.de

Rücksicht
Bitte nehmen Sie Rücksicht auf andere Gäste. Nutzen Sie Medien nur in Zimmerlautstärke 
und ermöglichen Sie Ihren Nachbarn die Nachtruhe. Nach 22:00 Uhr verhalten Sie sich bitte 
entsprechend ruhig, auch im Außenbereich.
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Spielplatz 
Der Spielplatz in Langendamm befindet sich am Heideweg. Sie biegen links in die Waldreihe 
ein und gleich hinter der Gabelung sehen Sie rechter Hand den Spielplatz. Entfernung etwa 
100 m.

Taxi 
aus Ribnitz-Damgarten:

Taxi Pagels, Tel: 03821 8693244 
Hassis Taxi, Tel: 03821 8690446 
Taxi Ribnitz, Tel: 03821 720555 
 
Preis von Ribnitz-Damgarten nach Langendamm ca. 25 Euro (Sommer 2022)

Tennis 
Das Strandhotel Fischland in Dierhagen verfügt über zwei Außen-Tennisplätze, die Sie 
buchen können. Entfernung etwa 7 km  
www.strandhotel-fischland.de/tennis-3 

Wandern
Wer gerne zu Fuß unterwegs ist, findet hier wunderbare Orte: Strandwanderungen, durch 
den Darßwald zum Darßer Ort mit dem altem Leuchtturm mitten im Nationalpark oder 
durch die Rostocker Heide (→ Fahrradtouren)...
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Wäsche
Falls Sie Wäsche haben, die gewaschen werden soll, sprechen Sie bitte unseren  
→ Vermietungsservice an. 

Alternativ gibt es in Damgarten eine Reinigung:  
www.reiner-service.de 

oder in Ribnitz die Kleine Wäscherei in der Prager Str. 10  
Tel. 0162 9704495

Yoga 
Faszien-Yoga, Beim Handweise 2 in Ribnitz-Damgarten  
www.faszien-in-form.de

Yoga-Studio Bärbel Ellmer, Südlicher Rosengarten 28 in Ribnitz-Damgarten  
www.kriba-dynamik.jimdo.com

Yoga-Wellness-Ayurveda mit Manuela Wulf, Am Schlosspark 2 in Ahrenshagen-Daskow 
www.yogawellnessoase.de

Zeitungen 
Für die Ferienwohnung Ostseestille steht ein eigener Briefkasten zur Verfügung. Sie können 
Ihre Tageszeitung also einfach nachsenden.
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Ihre Tipps
Wenn Sie etwas Besonderes entdeckt haben, das Sie anderen Feriengästen gern empfehlen 
möchten, schreiben Sie mir gern über das Kontaktformular meiner Webseite www.ferien-
wohnung-ostseestille.de/kontakt. Ihre Tipps nehme ich gern in der nächsten Ausgabe meiner 
Gästeinformation auf. Ich freue mich, mit Ihnen neue Orte zu entdecken!

Schöne Ferien!
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