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Meer

Wenn man ans Meer kommt
soll man zu schweigen beginnen
bei den letzten Grashalmen

soll man den Faden verlieren

und den Salzschaum
und das scharfe Zischen des Windes einatmen
und ausatmen

und wieder einatmen

Wenn man den Sand saigen hért
und das Schlurfen der kleinen Steine
in langen Wellen

soll man aufhéren zu sollen

und nichts mehr wollen wollen

nur Meer

Nur Meer

Erich Fried



Herzlich Willkommen
in der Ostseestille in Tangendamm

Damit Sie lhren Urlaub ganz nach Thren Winschen und Bedurfnissen gestalten kénnen, ohne
viel Zeit zu verlieren, habe ich fur Sie Informationen, Anregungen und Hinweise von A bis Z
for die Gestaltung |hres Aufenthaltes zusammengestellt. Ich selbst schatze so etwas sehr und
hoffe, sie sind lhnen nitzlich. Falls Relevantes und Interessantes fehlen sollte, notieren Sie es
gern auf den letzten Seiten. lhre Empfehlung bericksichtige ich gern in der nachsten

Ausgabe.

Ostseestille in Langendamm. Wussten Sie, dass Sie sich in dem ehemaligen Tanzsaal der
Gaststatte Heidekrug befinden? Parkeft und Mauern waren jedoch nicht mehr zu halten und
wurden im Jahr 2008 neu aufgebaut und als Ferienwohnungen errichtet. Langendamm ist ein
stiler Ort mit lebendiger Geschichte. Vorn auf unserem Farkplatz fand bis vor wenigen
Jahren das traditionelle Tonnenabschlagen im Sommer statt. Heute schlagen die Spieler/-
innen etwa 100 Meter weiter Richtung Saal auf die Heringstonnen, am Vereinshaus Tonnen-
bund. Sie sehen es, bevor Sie links in die Waldreihe abbiegen, wenn Sie aus Richtung

Beiershagen kommen.

Tauchen Sie nun ein in Stile und Wellen. Ich winsche |hnen einen erholsamen Urlaub!

Herzliche Grufie
Eva Queif3er-Drost

wwwerienwohnung-Ostseestile.de


http://www.Ferienwohnung-Ostseestille.de
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An- und Abreise

Bitte raumen Sie bis 10 Uhr die Ferienwohnung am Abreisefag und hinterlassen den Schlussel

im Schlusselsafe. Die nachste Anreise kann bereits um 16 Uhr erfolgen. Dazwischen braucht

es Zeit fur die Reinigung und die Herrichtung der Ferienwohnung fur die nachsten Gaste.

fingeln

Angelkarten fur Kiste und Binnengewasser gibt's im Angelshop in Damgarten gegen

Bargeld (Karl-Liebknecht-Strafbe 22). Die Recknitz ist bei Anglern sehr beliebt!

wwwiribnitz-damgarten.de/urlaub-und-freizeit/aktiv-in-der-natur/angeln

Ausfli

In der Schublade im Vertiko finden Sie viele Angebote aus der Region: Vom Kranichmuseum
in Saal tber das Ozeanum in Stralsund (nicht nur fur Kinder!) bis hin zu aktuellen Ver-
ansfaltungen finden Sie ein vielfaltiges Angebot ganz in der Nahe. Meine personlichen

lieblingsorte verrate ich lhnen unter L.

flutovermietung

Avis Wucherpfennig & Krohn Stralsunder Chaussee 32 in Ribnitz-Damgarten,
Tel. 03821 /08222

Sixt Damgartener Chaussee 6lb in Ribnitz-Damgarten,
Tel. 089 66060060



Badestelle (n)

Die beiden .Hausbadestellen” erreichen Sie in 500 Metern zu Fuf3 oder mit dem Fahrrad -

entweder 2x rechts oder 2x links tber die Waldreihe.

Baden - ganzjiihrig

In der Boddentherme gibt es Badespaf3 fur Grof3 und Klein sowie mehrere Saunen

im Innen- und Auf3enbereich

wwwbodden-therme.de

Béicker

Die Landbackerei Kroger in Damgarten (Barther Str. 18) backt fur Sie die Frohstucksbrotchen
und vieles mehr. Offnungszeiten sind Montag bis Freitag 6-18 Uhr, Sonntag 7-10 Uhr

(Samstag ist geschlossenl)

Bahnhdfe

Mit dem Zug reisen Sie ab Ribnitz-Damgarten West mit dem ICE, IC oder RE Richtung
Rostock, Stralsund, Greifswald oder Hamburg. Von Ribnitz-Damgarten Ost geht es mit dem
RE Richtung Stralsund.



Beauty: Tufipflege & Tiosmelik

FuBpflege: Annegret Hoth im Heideweg 36 in Langendamm,
Tel. 038223 30265

FuBpflege und Kosmetik Katrin Erpen in der Wasserstr. 60 in Ribnitz-Damgarten,
Tel: 03821 /09/66

FuBpflege, Kosmetik und Wellness bei Janine Kern in der Barther Str. 24 in Ribnitz-Damgarten
Tel: 0172 2703464

Biohdfe und regionale Mdrkite

Kerstins Bioladen Naturkostfachhandel Am Markt 12, Ribnitz-Damgarten

wwwkerstins-bioladen.de

Nudeln, auch vegan, in der Schulstraf3e 6A in Ribnitz-Damgarten (9-17 Uhr)

wwwhausgemachte-nudeln.de

Hofladen und Imkerei .Zum Honigdieb bietet Honig und regionale Produkte, Baderstraf?e ba
in Ribnitz-Damgarten (Montag bis Samstag 10-16:30 Uhr)

www.zum-honigdieb.de

Hof Walden, Grof3e Bauernreihe 6 in Saal (Legehennen, Gotlandschafe, Ganse, Kartoffeln)

www.hof-walden.de

Barther Markthalle, Lange Str. 25 in Barth (Montag bis Freitag @-18 Uhr, Samstag @-14 Uhr)

wwwmarkthalle-barth.de

Biorosterei in der Nelkenstraf3e 16 in Barth

www.landdelikat.de



DarBer Arche (Regional- und Biomarkt) am Bliesenrader Weg 2 in Wieck (Mai bis Oktober,
Mittwoch und Samstag @-13 Uhr)

wwwdarss.org/de/Freizeit-Aktivitaet/Regional-und-Biomaerkte

Gaude Kost, Bio- und Regionalmarkt, Lange Strafde 23 A in Prerow (taglich 7.30-12.00
und 1400-1700 Uhr, Samstag 7.30-1200 Uhr)

www.gaudekost.de
Olmihle Langenhanshagen, Dorfstrafde 14, Trinwillershagen (Montag bis Samstag 9-17 Uhr,
Schaupressen jeden Dienstag und Donnerstag 10-15 Uhr)

wwwostseemihle de

Salzmanufaktur in der Feldstrae 10 in Trinwillershagen (Montag bis Samstag 10-17 Uhr)

wwwisalzmanufaktur-mv.de

Kaserei Daskow im Melkerweg 4, Ahrenshagen-Daskow (Freitag 16-18)

wwwdie-milch-jungs.de

Hofladen Am Storchennest 3 in Teschendorf bei Rostock (Dienstag 13-19 Uhr,
Freitag 10-19 Uhr, Samstag 9-16 Uhr)

wwwhbiofrisch-teschendorf.de

Fischmarkt Warnemonde an der Mittelmole (Samstag und Sonntag 8-18 Uhr)
wwwirostocker-wochenmaerkte de/erlebnismaerkte/fischmarkt-warnemuende

Bootaverleih

Segelschule & Bootsverleih "Boddenskipper” Dierhagen

Bootsanlegestele Langendamm 500 m



Boule/Boccia

Wenn Sie gern Boule spielen, finden Sie ein Set zur Nutzung im Vertiko.

Bus

Die linie 214 bringt Sie Richtung Ribnitz-Damgarten bzw. Barth. Aktueller Fahrplan:

www.vvr-busde

{inkaufen
Die n&chstgelegene Einkaufsmaglichkeit von Langendamm aus ist Edeka Brining in
Damgarten. (Montag bis Samstag /-21 Uhr).

Der nachste Bioladen ist Kerstins Naturkostladen Am Markt 12 in Ribnitz-Damgarten.

wwwekerstins-naturkostladen.de
Dann folgt der Mecklenburger Biomarkt mit einer Filiale in Rostock (An der Oberkante 9)

und in Warnemunde (Rostocker Str. 34)

wwwmecklenburger-biomarkt-rostock. de

Cisadielen (Top 3)

Fiscafé Glassissimo: Birkenallee 3 in Dierhagen (taglich 13-18 Uhr)

wwwostseebad-dierhagen.de/de/fuer geniesser/gaumenfreuden/eiscafeglassissimo



Barther Eismanufaktur: Am Westhafen 20 in Barth (Montag bis Sonntag 11-18 Uhr)

wwwbarthereismanufaktur.de

Hein & Stin in der Waldstraf3e 11 in Prerow (taglich 10-21 Uhr)

wwwheinundstinde

Fihre

Es gibt viele Routen und Boddenrundfahrt bei unterschiedlichen Reedereien:

www fahrgastschifffahrt-fischland-darss-zingst.de

wwwhboddenschifffahrt. de (Boddenkieker: Ribnitz-Damgarten, Dierhagen, Wustrow)
wwwboddenreederei-ruegen.de/ TOUREN/Robbentouren
wwwreederei-poschke.de

wwwireederei-rasche de

wwwreederei-zingst.de

Fahrradtouren

Durch den DarRwald zum Weststrand zu radeln ist ganzjéhrig ein wunderbares Naturerleb-
nis im Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft. Mit dem Fahrrad erreicht man auch
gut den Leuchtturm Darfer Ort.

Das Waldcafé & Restaurant mit Biergarten .Meyers Hausstelle™ liegt in der Rostocker Heide,
dem gréften zusammenhangenden Waldgebiet an der Ostsee.

wwwmeyers-hausstelle.de

Fur die Grof3e Boddentour steigen Sie aus Langendamm am besten in Dechowshof ein. Die

Route verlauft uber Ribnitz-Damgarten - (alternativ von hier mit der Fahre nach Wustrow)



- Kerkwitz - Dierhagen - Wustrow - Ahrenshoop - von Born mit dem Schiff nach Bodstedt
- Fuhlendorf - Neuendort - Saal - Dechowshof.

Fahrrdder und €-Bikes

Steffis Fahrradverleih, Karl-Liebknecht-Str. 22 in Ribnitz-Damgarten
(Montag bis Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9- 12 Uhr)

wwwisteffis-fahrradverleih.de

Radcenter Hess in der Fritz-Reuter-Strasse 11 in Ribnitz-Damgarten
(Montag bis Freitag 9-12 Uhr und 13-18 Uhr, Samstag 9- 12 Uhr)

wwwradcenter-hess.de

Jack's Bike Rental in Saal, OT Neuendorf

www.ostseefahrradverleihde

Federball

Zwei gute Schlager finden Sie im Vertiko nebst Ballen. Falls hnen Federbélle verloren gehen,
freuen sich die Urlauber/-innen nach lhnen, wenn Sie diese oder sehr zerzauste Federballe

ersetzen, Dankel

Golf

Golfclub Fischland in der Pappelallee 23 A bei Ribnitz (Richtung Gelbensande links von der BIOS)

www.golfclub-fischland.de



Grillen

Wenn Sie Grilen méchten, steht hnen der Gemeinschaftsgrill zur Verfugung.

Hunde

Falls Sie mit Hund anreisen, tragen Sie fur das Tier im Gelande und in der Ferienwohnung die
volle Verantwortung. Auf dem Gelande besteht Leinenpflicht! Bitte nehmen Sie Rucksicht auf
andere Gaste, insbesondere Familien mit Kindern. Die Wiese vor den Apartments ist eine
Spiel- und Liegewiese fur alle Gastel Gassi gehen Sie mit lhrem Hund und Gassibeuteln!
bitte immer auferhalb des Gelandes. Der Wald liegt direkt vor der Tor.

Hunde gehoren nicht auf das Sofa oder ins Bett. Bitte denken Sie an die Gaste nach lhnen,
die vieleicht eine Tierhaarallergie haben und sich hier entspannen machten. Bitte nutzen Sie

auf keinen Fall Kichengeschirr als Napf fur lhren Hund!

Taffee

Sie magen guten Kaffee? Ich auch. Darum gibt es hier eine Nespressomaschine. Bei |hrer
Ankunft finden Sie drei Kapseln fur den ersten Morgenkaffee. Edeka Brining in Damgarten

hat weitere Kapseln im Sortiment. - Eine klasische Kaffeemaschine finden Sie ebenfalls vor.

Hinder in der Ostseestille
Fur kleine Gaste stehen ein Tripp-Trapp-Stuhl (Kinderhochstuhl) sowie ein kleines Reisebett-

chen zur Verfugung.



Hiten - furse und Verleih

Kitemafia in Saal

wwwkitemafia.de

Kiteverein in Pruchten

wwwkitevereinde

Lloop In in Dierhagen

wwwloop-in.net

Rultur und hunst

Wussten Sie, dass der Bauhauskinstler Lyonel Feininger einige Zeit in Ribnitz-Damgarten
verbracht hat? Wandeln Sie auf seinen Spuren aut dem Feininger-Rundgang durch Ribnitz.

Bernsteinmuseum in Ribnitz

www.deutsches-bernsteinmuseum.de

Galerie Klostergarten

wwwgalerie-ribnitzde

Feininger-Rundgang in Ribnitz

wwwgalerie-ribnitz.de/feininger-rundgang

Freilichtmuseum Klockenhagen

www reillichtmuseum-klockenhagen.de

Kunsthof Hirschburg in Ribnitz

wwwiribnitz-damgarten.de/urlaub-und-freizeit/kunst/black-box



Kunstmuseum Ahrenshoop

wwwkunstmuseum-ahrenshoop.de/ausstellungen

Galerien in Ahrenshoop

wwwostseebad-ahrenshoop.de/aktivitaeten/kunst-erleben/kunsthaeuser-und-galerien

Kleinkunstbuhne Kulturkaten Kiek In, Prerow

wwwostseebad-prerowde/de/kultur/kulturkaten-kiek-in

Stertebecker Festspiele auf Rugen

wwwisstoertebeker.de

{lieblingacorte
Meine (aktuellen) zehn liebsten Orte in der Gegend verrate ich hnen in

alphabethischer Reihenfolge:

Darf3er Ort mit Leuchtturm

Dorfkirche Saal

Franzburg

Kranichmuseum (und Hotel) wwwikranichhotel de (Achtung: Uberraschung|
lyonel Feininger Rundgang in Ribnitz

Moischenstein ([der Wasserreihe in Langendamm folgen in Richtung Potnitz)
Rostocker Heide

Schifferkirche Ahrenshoop

Stralsund Ozeanum wwwozeaneum.de

Weststrand und Darf3wald



Medizinische Versorgung

Krankenhaus mit Notaufnahme: Klinikum Sudstadt Rostock, Sudring 81,
Tel. 0381 4401 4010/5010

wwwikliniksued-rostock de/service/notfall-informationen.html

Universitatsmedizin Rostock mit Kindernotaufnahme
Tel. 0381 494 /01
Campus Schilingallee: Ernst-Heydemann-Straf3e in Rostock

www.med.uni-rostock. de/kontakt-notfaelle

Kindararztpraxis, Umenallee 12, Ribnitz-Damgarten

wwwkinderarzt-laude
Allgemeinmedizinische Praxis Dr. med. Ira Buchner und Dr. med. Michael Buchner

Umenallee 12, Ribnitz-Damgarten

Tel. 03821-4555

Allgemeinmedizinische Praxis M. Bende, Bauermeisterplatz 2 A, Ribnitz-Damgarten

Tel. 03821 38 83

HNO-Praxis, Umenallee 5, Ribnitz-Damgarten

www.hno-fischer-ribnitz.de

Augenarzt Dr. med. Hartmut Ortmann Umenallee 12, Ribnitz-Damgarten.

Tel. 03821 3895

-> Notrufnummern



Notrufnummern

Arztlicher Rereitschaftsdienst: 116 117
Polizei/Notruf: 110

Feuerwehr/Rettungsleitstelle: 112

Giftnotruf: 0361 730 /30

Parken & Elektroauto

Zur Ferienwohnung Ostseestile gehort der Stellolatz Nr. 3. Diesen kénnen Sie kostenlos
wahrend |hres Aufenthaltes nutzen. Der Stellplatz verfugt tber eine Ladestation fur Elektro-
autos. Fur die Anschlussdose benstigen Sie einen separaten Schlussel, den Sie auf Wunsch

erhalten. Die Abrechnung des Stromverbrauches erfolgt separat.

Die Stromversorgung der Stellplétze wird tber eine Vorrangschaltung gesteuert. Das
bedeutet, die Autos werden in der Reihenfolge des Anschlusses geladen. Dazu sind die neun
Stelplatze in drei Gruppen aufgeteilt. Die Platze 1 bis 3 gehoren zu einer Gruppe. Sobald
eine Steckdose einer Gruppe genutzt wird, wird ausschlieBlich diese Gruppe mit Strom
versorgt, bis dort keine Stromabnahme mehr erfolgt (also das angeschlossene Auto voll-
standig geladen ist). Erst dann wird die Stellplatzgruppe mit Strom versorgt, in der zuvor als

erstes ein Auto angeschlossen wurde.

Plerde

Ostsee und Bodden sind beliebte Ziele fur Reiter/-innen, auf die sich Reiterhofe eingestellt

haben:

wwwreitenammeer.de

wwwbernsteinreiter.de



Rauchen

Das Rauchen ist in der Ferienwohnung nicht gestattet! Bei Nichtbeachtung wird lhnen eine

Sonderreinigungsgebthr in Hohe von 250 Euro in Rechnung gestellt.

Restaurant & Café

Restaurant Haferland in Wieck (bio/regional)

www.hotelhatferland de

Restaurant und Hotel "Wihelmshof" (ayurvedisch / regional) in Ribnitz-Damgarten

www.hotel-wilhelmshof de

Walfischhaus in Born a. Darf3

www.walfischhausde

Teeschale in der Waldstraf3e 50 in Prerow

wwwieeschalede

daddeldu in Saal (einfach, nett, nah)

www.daddeldu-saal.de

Riicksichi

Bitte nehmen Sie Rucksicht auf andere Gaste. Nutzen Sie Medien nur in Zimmerlautstarke
und ermoaglichen Sie |hren Nachbarn die Nachtruhe. Nach 22:00 Uhr verhalten Sie sich bitte

entsprechend ruhig, auch im Auf3enbereich.



Spielplaiz

Der Spielplatz in Langendamm befindet sich am Heideweg. Sie biegen links in die Waldreihe

ein und gleich hinter der Gabelung sehen Sie rechter Hand den Spielplatz. Entfernung etwa

100 m.

Taxi
aus Ribnitz-Damgarten:

Taxi Pagels, Tel: 03821 8693244
Hassis Taxi, Tel: 03821 8690446
Taxi Ribnitz, Tel: 03821 720555

Preis von Ribnitz-Damgarten nach Langendamm ca. 25 Euro (Sommer 2022)

Tennis

Das Strandhotel Fischland in Dierhagen verfugt tber zwei AuBBen-Tennisplatze, die Sie
buchen kénnen. Entfernung etwa /7 km

wwwistrandhotel-fischland de/tennis-3

Wandern

Wer gerne zu Fuf® unterwegs ist, findet hier wunderbare Orte: Strandwanderungen, durch
den DarBwald zum Darf3er Ort mit dem altem Leuchtturm mitten im Nationalpark oder

durch die Rostocker Heide (= Fahrradtouren)..



Wiische

Falls Sie Wasche haben, die gewaschen werden soll, sprechen Sie bitte unseren

- Vermietungsservice an.

Alternativ gibt es in Damgarten eine Reinigung:

wwwreiner-service.de

oder in Ribnitz die Kleine Wascherei in der Prager Str. 10
Tel. 0162 9704495

Yoga

Faszien-Yoga, Beim Handweise 2 in Ribnitz-Damgarten

www.faszien-in-form.de

Yoga-Studio Barbel Elmer, Sudlicher Rosengarten 28 in Ribnitz-Damgarten

wwwkriba-dynamik jimdo.com

Yoga-Wellhess-Ayurveda mit Manuela Wulf, Am Schlosspark 2 in Ahrenshagen-Daskow

www.yogawelnessoase.de

Leitungen
Fur die Ferienwohnung Ostseestille steht ein eigener Briefkasten zur Verfugung. Sie kénnen
lhre Tageszeitung also einfach nachsenden.



Thre Tipps

Wenn Sie etwas Besonderes entdeckt haben, das Sie anderen Feriengésten gern empfehlen

mochten, schreiben Sie mir gern Uber das Kontaktformular meiner Webseite www ferien-
wohnung-ostseestille de/kontakt. lhre Tiops nehme ich gern in der nachsten Ausgabe meiner
Gasteinformation auf. Ich freue mich, mit lhnen neve Orte zu entdecken!

Schéne Ferienl
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